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Spendeniibergabe an die Grundschule Traunstein/Kammer
fiir das Projekt "Lauf dich fit"

Traunstein - Die Kreissparkasse Traunstein unterstiitzt mit einer Spende in Héhe von 406
€ den Férderverein Freunde und Férderer der Grundschule Traunstein e.V. Die Zuwendung
kommt dem Projekt Lauf dich fit! zugute, das an der Grundschule Traunstein/Kammer durch-
gefuihrt wird.

»Lauf dich fit!“ ist eine Initiative des Bayerischer Leichtathletik-Verband e.V., mit der Kinder
im Grundschulalter Uber altersgerechte, spielerische Einheiten an das Ausdauerlaufen her-
angefuhrt werden. Ziel ist, dass die Schulerinnen und Schiiler am Ende einer Trainingsphase,
z. B. im Sportunterricht, eine Lauf-Challenge absolvieren, in der sie je nach Jahrgangsstufe
15, 30 oder sogar 45 Minuten ohne Gehpause durchlaufen.

Mit unserer Spende kann der Forderverein Material- und Organisationskosten abdecken,
etwa Startnummern, Urkunden oder Laufabzeichen, damit die Kinder motiviert und erfolg-
reich teilnehmen kénnen. Zugleich setzt die Aktion ein Zeichen fiir Bewegung, Gemeinschaft
und Gesundheit an der Schule.

(Roger Pawellek, Vorstandsvorsitzender mit Johannes ThuBba, Vorsitéender des Fordervereins und Schulkind)

Wir freuen uns gemeinsam mit Schiilerinnen und Schiilern der Grundschule Traunstein das
diesjahrige Projekt ,Lauf dich fit!“ zu einem vollen Erfolg zu machen.
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